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Schwerpunkt

Wenn's juckt
Das Jucken ist in der Medizin inzwischen als ein Hauptsymptom der 

Psoriasis anerkannt. In dieser Ausgabe wird berichtet, was  
die Forschung bisher dazu weiß und was sich gegen die unangenehme 

Empfindung tun lässt.

8

4 P S O  M A G A Z I N 1 / 2 4

Inhalt



Forschung und Praxis

Wir haben viel bewegt 
Interview mit DPB-Geschäftsführer  
Marius Grosser 22

Recht und Gesundheitspolitik

Das elektronische  
Rezept ist da! 25 

Meine Geschichte

Den eigenen  
Weg finden 26

Der DPB

Der Deutsche Psoriasis Bund 28
Erste medizinische Psoriasis-App: 
Exklusiver Zugang für DPB-Mitglieder 29
Deutscher Psoriasis Tag 2023  30
Aus dem DPB  32
Termine der Ortsgruppen  35
DPB-Online-Seminare 2024 38
Vor Ort 40
PsoWas?! 42

Gestaltung: agenturimturm.com, Bremen 

Die im PSO Magazin erscheinenden Beiträge und 
Abbildungen sind urheberrechtlich geschützt. Jede 
Verwertung außerhalb der durch das Urheberrechts-
gesetz festgelegten Grenzen ist ohne Zustimmung des 
DPB unzulässig. Mit Ausnahme der gesetzlich zuläs-
sigen Fälle ist eine Verwertung, auch in Auszügen, 
ohne Einwilligung des Herausgebers unzulässig.

Anzeigen und Beilagen sind getrennt von den 
redaktionellen Inhalten und sind nicht als redak-
tionelle Empfehlung zu verstehen. Die Redaktion 
veröffentlicht keine anonymen Zuschriften und keine 
Briefe, die fingierte/unvollständige Adressen oder 
Postfachangaben enthalten. Zuschriften werden aus 
Gründen der Transparenz in der Regel mit Namen 
und Ortsangaben publiziert.

Alle nicht namentlich gekennzeichneten Beiträge 
wurden von der Redaktion erstellt. 

Für unverlangt eingesandte Texte, Fotos und Illustra-
tionen übernimmt die Redaktion keine Gewähr/Haf-
tung. Die Redaktion behält sich vor, bei unverlangten 
Zuschriften Kürzungen vorzunehmen. 

Informationen des PSO Magazins sind kein Ersatz  
für professionelle Beratung und Behandlung durch 
ausgebildete und anerkannte Ärztinnen und Ärzte.

26

Den eigenen  
Weg finden

Dejan Stanculovic erzählt seine Geschichte.

  
 Gesundheit geht durch  

den Magen
Über die Verdauung werden dem Körper Nährstoffe zugeführt, die er 

benötigt, um gesund zu funktionieren. Ernährungsberaterin  
Nicole Lipinski-Krull erklärt, wie sich das sinnvoll unterstützen lässt.
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