
Anfahrt / Lageplan

Veranstaltungsort:
Stadthalle Bielefeld
Willy-Brandt-Platz 1 
33602 Bielefeld

Anfahrt mit der Stadtbahn
Die Haltestelle Hauptbahnhof ist mit jeder Stadt-
bahnlinie erreichbar.

Anfahrt mit dem Auto
Direkt an der Stadthalle Bielefeld stehen 
ausreichend Parkplätze (kostenpflichtig) im
angrenzenden Parkhaus zur Verfügung.

Eine Veranstaltung der Universitätsklinik 
für Dermatologie, Venerologie und 
Allergologie 

Einladung
Welt-Psoriasis-Tag 2025

Anmeldung & Kontakt

Kostenloser Eintritt. Eine Anmeldung ist erwünscht, 
aber nicht erforderlich: 

E-Mail: WPT2025R.HAUT@klinikumbielefeld.de  
(Betreff: „Stadthalle“)

Fax: 0521 943-8899 

Universitätsklinik für Dermatologie, Venerologie und 
Allergologie 
Klinikum Bielefeld - Rosenhöhe 
An der Rosenhöhe 27, 33647 Bielefeld

Die Veranstaltung wird von folgenden Firmen mit Zuwendungen 
zwischen 500 € und 2.000 € unterstützt.

Impressum: Klinikum Bielefeld gem.GmbH, Teutoburger Str. 50, 33604 Bielefeld
Inhalt: Dr. med. Katharina Kreutzer
Fotos: Klinikum Bielefeld, stock.adobe.com
Stand: 08.10.2025
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Mittwoch, 29.10.202517:30–20:00 Uhr
Stadthalle Bielefeld

Informationen für Betroffene und Interessierte
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youtube.com/user/KlinikumBielefeld
instagram.com/klinikum_bielefeld
facebook.com/klinikumbielefeld
linkedin.com/company/klinikumbielefeld



Einladung 
 
auch in diesem Jahr ist am 29. Oktober Welt-Psoriasis-
Tag! 

Deshalb laden wir, unsere neue Chefärztin Univ.-Prof. 
Dr. med. Selma Ugurel und das Team der Universitäts-
klinik für Dermatologie, Venerologie und Allergologie, 
Sie ganz herzlich zu einer Informationsveranstaltung in 
die Bielefelder Stadthalle ein.

Dort wird Prof. Effendy, Chefarzt der Hautklinik Biele-
feld im Ruhestand, aus seiner langjährigen Erfahrung 
Informatives und Interessantes über die Schuppen-
flechte und andere ähnlich aussehende Hautkrank-
heiten berichten. Tatsächlich gibt es heute nebenei-
nander viele altbewährte Therapien, Licht, Cremes und 
Tabletten, aber auch viele ganz neue Behandlungs-
möglichkeiten wie die Biologika und es kommen immer 
noch mehr dazu.

Wie soll man sich da zurechtfinden? 

Diese praktischen Fragen aus dem klinischen Alltag 
wollen wir im Team in gut verständlicher Weise disku-
tieren und beantworten. 

Kann man auch selbst etwas zur Besserung der 
Psoriasis beitragen? Dazu wird die Ernährungs- 
wissenschaftlerin Julia Germann Bekanntes und 
Neues erzählen und praktische Tipps für eine gesun-
de Lebensführung geben – nicht nur für Personen mit 
Schuppenflechte! 

Anschließend können gerne noch offene Fragen an 
den verschiedenen Informationsständen und Redner-
tischen geklärt werden.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

Mit herzlichen Grüßen 
Dr. med. Katharina Kreutzer
und das Team der Universitätsklinik für Dermatologie, 
Venerologie und Allergologie

Programm

Moderation: Bettina Wittemeier

17:30 Uhr	 Get together, Industrieausstellung

18:00 Uhr	 Begrüßung 
	 Univ.-Prof. Dr. Selma Ugurel 

18:05 Uhr 	 Einführung
	 Dr. Katharina Kreutzer

18:10 Uhr	 „Nicht alles ist Schuppenflechte, was
	 schuppt!“
	 Prof. Dr. Isaak Effendy

18:45 Uhr	 Fragen und Antworten: ,,Schuppenflechte
	 und dann?“ – Fälle aus der Klinik
	 Assistenzärzt*innen

19:15 Uhr 	 „Spielt die Ernährung eine Rolle?“
	 Julia Germann

19:45 Uhr	 Zusammenfassung und Verabschiedung
	 Dr. Katharina Kreutzer 

Speaker‘s Corner mit den Referent*innen, 
Industrieausstellung

20:00 Uhr	 Veranstaltungsende

Mitwirkende 

Chefärztin
Univ.-Prof. Dr. med. Selma Ugurel
Universitätsklinik für Dermatologie, Venerologie
und Allergologie
Klinikum Bielefeld

Oberärztin 
Dr. med. Katharina Kreutzer
Universitätsklinik für Dermatologie, Venerologie 
und Allergologie
Klinikum Bielefeld 

Chefarzt i.R. 
Prof. Dr. med. Isaak Effendy
Universitätsklinik für Dermatologie, Venerologie 
und Allergologie
Klinikum Bielefeld

Assistenzärzt*innen 
der Universitätsklinik für Dermatologie, Venerologie 
und Allergologie
Klinikum Bielefeld

Ernährungswissenschaftlerin (M. Sc.) 
Julia Germann
Leitung Ernährungsmedizin
Klinikum Bielefeld

Moderatorin
Bettina Wittemeier
Radio Bielefeld


